
立春をむかえ、日も少しずつ長くなり春の気配が感じられてきましたが、まだまだ寒い毎日。

それでも、子ども達は毎日元気に過ごしていますね。 

もうしばらくは感染症が心配な時期でもありますので晴れの日でも寒暖の差に注意しながら

汗の始末、丁寧な手洗いうがいを心掛けていきましょう！ 

 

 

 

エリックカールの名作「はらぺこあおむし」 

食べる事が大好きなあおむしが美しい蝶に 

変身する姿から食育にもつながる絵本です。 

 

絵本のあおむしや食べ物をカラーコピーし 

て足形アートで成長記録を残すのも絵本の 

楽しみ方の１つ 

ですね。 

 

 

 

 

 

対象年齢   ２歳～５歳ですが赤ちゃんから 

幅広く愛されている 1 冊です。 

 

 

 

 

受け入れ時はママと離れるのが分かって泣いて 

いたＳ君。車が好きと伺っていたのでトミカ 

パーキングで遊んでいくうちに２０台ちかく 

ある車の中でもオレンジ色の工事車両をぐっ 

と握りしめ続けている事に気がつきました。 

Ｓ君のこの車がお気に入りの 

気持ちに寄り添い関わってい 

くうちに涙がおしゃべりへと 

変化し遊んでくれたのでした。 

「Ｓ君、お気に入りが見つかっ 

ててよかったね。」 

 

 

受け入れ時、お子様の好きな遊びや、お気に入

りのキャラクターなどあればスムーズに遊べ

ることがありますので遠慮なくお伝えくださ

いね♪ 

Tel  0235-25-2655 

No.５  ２０１７年３月 

家家家族族族感感感染染染・・・感感感染染染ののの窓窓窓   

～ミュータンス菌の感染～ 

虫歯菌の原因のミュータンス菌は、親・保護者から子へ感染していきます。 

ご家族の食生活や歯磨きの習慣も、お子様に大きく影響を与えます。 

   

感感感染染染ののの窓窓窓＝＝＝もももっっっとととももも家家家族族族感感感染染染しししやややすすすいいい時時時期期期    

乳歯の奥歯が生えてくる 1 歳半～2 歳半くらいの間は最も家族感染しやすい 

危険な時期です 

   

 

☆口移し  ☆お子様の手に口をつける  ☆スプーン・はしの共有  

☆家族がかんで柔らかくしたもの     ☆フーフーさます（唾液がとぶ） 

 ☆お子様にキスする           ☆哺乳瓶をくわえて温度を確かめる 

 

 

 

虫虫虫歯歯歯菌菌菌がががうううつつつるるる（（（感感感染染染すすするるる）））行行行為為為  

当当当院院院でででははは感感感染染染症症症ににに気気気をををつつつけけけなななががが

ららら、、、おおおもももちちちゃゃゃののの消消消毒毒毒ももも丁丁丁寧寧寧にににおおおこここ

なななっっっててておおおりりりままますすす。。。    

衛生士 安田理絵 

虫虫虫歯歯歯菌菌菌はははうううつつつるるるんんんででですすす！！！！！！ お子様とのスキンシ

ップも楽しみなが

ら、あまり神経質に

ならなくて大丈夫で

すよ！ 

お顔の部分は絵本を

カラーコピーして使

うと良いですよ♪ 

保育士 前田ひとみ 


