
赤ちゃんが生まれてお姉さんにな

ったなっちゃんの視点で描かれた

感動的なストーリです。 

親子の日常を切りとった物語の最

後のシーンではママの優しさに包

み込まれドーっと涙が流れます。 

読み終わった後我が子をぎゅーっ

としたくなる 1冊です。 

   

 対象 3歳～ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

Tel  0235-25-2655 
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ハミガキを嫌がるそれには理由があるのです！！ 

 ハミガキをするようになってから仕上げ磨きを嫌がるお母 

 さんは多いと思います。つい根負けして「今日はいいか～」 

 などと思うことがあるかもしれません。イヤイヤ期は例外と 

 してまずは嫌がる理由について考えてみましょう！ 

 

 

 

 

 

 

   当てはまる所がないか思い返してみましょう！ 
  衛生士  佐藤 佳代 

ハミガキを通じ

お子様とのスキ

ンシップの時間

を楽しんでいた

だくことも大切

ですよ♪ 

 

4姉妹の末っ子Ｓちゃん。 

初めての託児では時間いっ 

ぱい泣いていたけれど、回 

数を重ねるうちに泣く時間 

が減って今ではこんなふう 

にスペースで楽しんで遊ん 

でくれるようになりました。 

託児中にはお姉ちゃんのお 

話すると興味深々にお顔を 

見てくれます。Sちゃんの 

成長していく姿をがとても愛おしく感じる瞬間

でした。 

初めは泣いていてもその子のペースで慣れてい

くので安心して預けて下さいね。 

立春が過ぎ、時折差し込む日差しは春の気

配を感じさせてくれます。お陰様で昨年も安

全に楽しく過ごす事ができました。 

みなさまのご理解とご協力のおかげです。 

今年も親御さんと、お子さんと、心の距離を

縮めながら寄り添っていきたいと思います。

よろしくお願いします。 

      保育士 前田 ひとみ 

①口の中に歯ブラシが入るのがイヤ！ 

②ずっと口をあけていることが苦痛 

③歯磨き粉の味がイヤ！ 

④歯磨きの時のお母さんが怖い！ 
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